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Définition des Concepts clés

Femmes rurales
Les femmes rurales sont celles qui vivent des activités essentielle-
ment agricoles ou des différentes tâches de la chaine des valeurs des 
secteurs agro-sylvo-pastoraux. Elles vivent aussi dans les localités  
où s’exercent plusieurs activités liées à la chaine des valeurs de la 
transformation des produits agricoles.

Foncier rural 
Le foncier rural prend en considération un ensemble d’enjeux  
socio-économiques et politiques. Son appréhension est d’autant plus 
difficile qu’il va falloir avoir recours au droit musulman, coutumier,  
aux traditions et au droit moderne pour tenter de saisir certaines de 
ses dimensions. Il regroupe différents types d’espaces fonciers : le 
foncier agricole qui est un espace où s’exercent toutes les activités 
agricoles, tandis que le foncier pastoral renvoie aux terres sur 
lesquelles sont envisagés les parcours pastoraux, entre autres. 

Genre 
La dimension genre est devenue essentielle dans toutes les  
politiques agricoles mises en place par la FAO en particulier et du 
développement rural en général. En matière d’égalité des genres, la 
Mauritanie occupe la 139e position sur un total de 163 pays dont  
l’Indice d’inégalité des genres (IIG) est disponible. Elle se situe  
devant le Burkina Faso (144e), le Mali (150e), le Tchad ou le Niger 
(153e et 154e respectivement) mais après le Congo (137e), le Soudan 
(135e) ou l’Ethiopie (129e) entre autres.
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HISTORIQUE ET CONTEXTE DE LA 
RECHERCHE

Selon les données du  Recensement Général de la 
Population et de l’Habitat de 2023, la Mauritanie  
abrite une population de  4.927.532 personnes 
résidentes. Cette population se caractérise par 
sa grande jeunesse : la moitié de la population 
est âgée de moins de 20 ans. En outre, elle est à 
majorité féminine (51,8) Il est révélé à travers ce 
recensement que la femme mauritanienne est 
essentiellement rurale. En moyenne, la proportion 
de la population rurale dans la population totale 
féminine est de 52,4% contre 49,1% pour la 
population urbaine et 46,4% pour la population 
nomade. On y compte 110,2 femmes pour 100 
hommes. Les femmes sont les plus touchées par 
le chômage au point de s’intéresser en grande 
partie à l’agriculture et à l’acquisition des terres. Le 
chômage en 2019 touchait plus les femmes que les 
hommes en milieu rural, avec des taux respectifs 
de 17,3% et 9,3%. 

Avec les crises récurrentes récentes au niveau 
de l’approvisionnement du marché national en 
légumes en provenance du Maroc, les Mauritaniens 
ont mesuré l’ampleur de leur dépendance 
alimentaire vis-à-vis de l’étranger. Le Gouvernement 
de la Mauritanie a ouvert une nouvelle fenêtre 
d’opportunité pour une mise en valeur du potentiel 
agricole national et d’offrir des emplois aux jeunes 
et aux femmes. 

L’objectif avoué de cette politique c’est de drainer 
des investissements sur la base de l’approche 
Partenariat Public Privé pour la mise en valeur du 
potentiel agricole du Pays. Dans cette démarche, 
une place de choix a été accordée à la gente 
féminine qui joue un rôle important dans   la 
chaine des valeurs, mais   soumise à des lois et 
des pratiques discriminatoires entravant leur droit 
d’accès au foncier. 

Méthodologie

Revue de la littérature 

Il sera question d’une revue de la littérature analysant 
la gouvernance foncière, la place de la femme dans 
l’accès au foncier, les textes, les lois, bref, l’arsenal 
juridique et principalement l’ordonnance 83-127 
de 1983 et de ses décrets d’application portant 
réorganisation foncière et domaniale.   

Collecte des données sur le terrain 
La collecte des données sera réalisée selon les 
étapes suivantes: 

Un choix des unités d’observation pour 
réaliser des études de cas pré-identifiées.

l’identification des acteurs concernées 
par l’égalité des genres, les femmes et  
le foncier.

des entretiens semi-structurés, et  triangu-
lation des données.

La collecte d’autres données en insistant 
sur la validité des informations par 
triangulation et l’observation directe sur  
le terrain.

Des entretiens avec des acteurs institution-
nels.

L’analyse et l’interprétation des résul-
tats en reliant les effets aux causes des  
cas observés.

Questions de recherche, hypothèses, 
résultats et discussion

A. Questions de recherche 

Eu égard à ce qui précède, les questions de 
recherche suivantes s’imposent:
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 x Pourquoi les femmes restent particulièrement 
marginalisées dans l’agriculture et l’accès au 
foncier en Mauritanie ?

 x Malgré les politiques d’égalité des genres et 
l’existence des textes n’entravant pas leur 
accès à l’agriculture, pourquoi ne disposent-
elles que d’un volume insignifiant des terres 
qu’elles tentent de mettre en valeur ? 

 x Quelles sont les véritables entraves à l’accès 
des femmes rurales à la terre et en conséquence 
aux financements et à une agriculture plus 
rentable ? 

 x Comment promouvoir une couche d’agricul-
trices productrices et leur apporter assistance 
sur le plan institutionnel, financier ?

 x Comment faire un plaidoyer auprès du 
gouvernement mauritanien, la société civile et 
des ONG pour une meilleure implication des 
femmes dans l’agrobusiness, la chaine des 
valeurs et les métiers de transformation des 
produits agricoles ? 

Hypothèses et résultats 
Les raisons de la marginalisation des femmes dans 
l’agriculture et leur accès au foncier se révèlent 
multiples. Selon notre démarche, les résultats de la 
recherche décomposent aux suivants:

 x Les traditions de masculinisation de l’héritage 
du foncier font que les femmes restent en marge 
de toute forme de projets agricoles  et   d’accès 
des femmes au foncier. Résultat : les femmes 
ne représentent que 4.2% des détenteurs des 
Titres fonciers.

 x  Il existe une méconnaissance par les femmes 
de leurs droits d’accès à un titre foncier qui fait 
qu’elles n’ont accès que rarement au foncier, 
même si elles demeurent omniprésentes 
dans l’horticulture et la transformation des  
produits agricoles.

 x L’absence des financements aux coopératives 
entrave l’implication des femmes dans les 
activités agro-sylvo-pastorales et leur droit à un 
lopin de terre. Seules les 34,5 % des femmes 

ont un lien d’origine avec la terre, tandis que 
85,6 % n’ont aucun accès au crédit.

 x Une grande partie des femmes ignore les 
procédures institutionnelles, juridiques et 
financières leur permettant  un meilleur 
accès aux crédits pour la mise en valeur des 
terres, ces femmes sont confrontées aussi à 
l’insuffisance  des moyens matériels pour une 
meilleure productivité des terres agricoles.

Recommandations pour un meilleur accès 
des femmes au foncier 

Réformes législatives: Assurer une égalité d’accès 
au foncier aux hommes et femmes en révisant  les 
textes réglementant la propriété foncière  

Renforcement des capacités: Proposer des 
formations et programmes de leadership féminin, 
afin de renforcer leur confiance en elles et permettre 
leur mobilisation entière autour des questions 
foncières et de l’agrobusiness.

Soutien économique: Introduire des financements 
adaptés pour les coopératives et des infrastructures 
de stockage, solliciter également des appuis en 
semences améliorées en concertation avec les 
populations rurales (femmes et hommes) et avec 
les techniciens dans le domaine. 

Plaidoyer communautaire: Engager les chefs 
coutumiers et religieux dans un dialogue sur 
l’égalité des genres. Il s’agit de sensibiliser les 
premiers acteurs coutumiers à savoir  les Imams, 
les Chefs de village, les chefs de tribus de manière  
à s’approprier et à s’impliquer  du plaidoyer pour 
l’accès et le contrôle des terres aux femmes. 

Plaidoyer à vocation politique: Attirer l’attention 
du Gouvernement sur la dimension genre lors 
de l’élaboration et les révisions des politiques, 
stratégies et plans sectorielles. Il est impératif de 
chercher des  partenariats avec le Ministère des 
affaires sociales, de l’enfance et de la famille et 
promouvoir le partenariat entre Ministères autour 
de la question genre.
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